Menus du 20/10/2025 au 24/10/2025

Créeche Les Bouts d'Chou

Moyens/grands

Houmouss a I'anchois
Canard/ flageolets
Compote

Soupe
Gratin de pates aux légumes
Laitage
MERCREDI
Pizza
Lapin, patate douce
Compote

Concombre
Poisson et choux fleur
Gaufre a la chantilly

Bébés

Epinards

Céleri

Patate douce

Choux fleur

Betteraves
Lentilles carottes
Fromage

MERCREDI

Soupe
Semoule/légumes/poulet

Quiche saumon
omelette/haricots verts

Fruits
VENDREDI
Sardines
Choux de Bruxelles/Pates
Restes

VENDREDI

Soupe

Sauté de porc, butternut Aubergines
Fruits

Créche Pomme d'Api
Moyens/grands Bébés

Soupe brocolis / pdt / colin

Gratin brocolis/pdt/colin Yaourt nature

Compote Golter : Poire

carottes / pdt / boeuf
Petits suisses nature
Goditer : Petits suisses aux fruits /
abricots

Panais / pdt / poulet
Fromage Blanc
Godter : Yaourt nature / pomme

Haricots verst/saumon
Petit suisse aux fruits
Go(ter : Petits suisses nature / Poire

épinards/ pdt / veau
Yaourt nature
Godter : Fromage Blanc / abricot




